FILTRELERIN ARDINDAN HAYAT BANA GUZEL

GUnumuzde aktif halde kullanilan birgok sosyal platform var. Kullanim tarzlari farkhlik géstermekle
birlikte asil sorun kullanirken sonuglarindan nasil etkilendigimiz.

Sosyal medyada oldugumuz gibi davranmiyoruz, olmadigimiz bir kisilik ve yasadigimiz bir hayati
yasiyormus gibi paylasimlar yapiyoruz. Makyajsiz yayinlanan fotograflar cesaret gdstergesi
durumunda ama bu cesareti gostermek ¢ok zor. Tam tersi filtreler kullanarak olmadigimiz kisi
Uzerinden begeni toplayarak mutlu oluyoruz. Gergek olmayan hikayeler gercek olmayan kisilikler.

Her 5 kizdan 1’i, yalnizca fotograflari lizerinde oynadiginda kendi gériinimiini begeniyor.

Bir kozmetik firmasi, yeni reklam kampanyasiyla sosyal medyadaki giizellik baskisina dikkat ¢ekti.
Sosyal medyadaki edit, filtre, rétus araglari ve uygulamalarinin etkisiyle 6zellikle kiz gocuklarinin
fiziksel 6zglivenlerinin zarar gordiigu gerceginden yola ¢ikan firma, yeni kampanyasinda sosyal
medyanin dayattigi ideal glzellik kaliplarina uyma cabasi yerine bir kez daha 6zgliven vurgusu yapti.

“ideal glizellik kaliplari artik sadece profesyonel mecralar tarafindan iretilmiyor. Sosyal medyadaki
filtre ve rotus gibi manipilasyon araglariyla ideal glzellik kaliplari siirekli olarak tekrar ediliyor. Sosyal
Medyadaki Glizellik Baskisi adli bir arastirma yapilarak 10-17 yas araligindaki kizlarda bu baskinin
boyutlarini ele alinmis.

Arastirma sonuglarina gére, 10-15 yas arasindaki kizlarin yizde 80’i, sosyal medyada filtre kullanarak
gortinimlerini en az bir kez degistirdiklerini soyliyor. Yiizde 69’u, sosyal medyada fotografini
paylasmadan 6nce filtre veya uygulama kullanarak dis gérinimiini degistiriyor. Her 5 kizdan 1’i,
yalnizca fotograflari (izerinde oynadiginda kendi gériiniimini begeniyor. Bu verilerden yola ¢ikarak,
sosyal medyada 6zellikle geng kizlarin maruz kaldiklar glizellik baskisina dikkat cekmek igin
ebeveynlere sesleniyoruz ve glizellige bakisimizi degistirelim diyoruz.”

https://www.unilever.com.tr/news/2021/sosyal-medyada-guzellik-basks-1017-yaslarda-baslyor/
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